
Einladung
5. Notfallmedizinisches  
Symposium Berlin-Nordost 
»Von Kopf bis Fuß«

Freitag, 25. September, und 
Samstag, 26. September 2026

im KEH  
(Haus 22, Veranstaltungsräume)



Liebe Kolleginnen und 
Kollegen aller an  
der Notfallversorgung 
beteiligten Professionen,

»Von Kopf bis Fuß« – das diesjährige Motto 
unterstreicht unseren Anspruch, mit dem 
Notfallmedizinischen Symposium Berlin-
Nordost einen umfassenden Blick auf aktuelle 
Entwicklungen in der Notfallmedizin und 
im Rettungsdienst zu werfen. Dabei wird 
die strategisch wichtige Rolle der Zentralen 
Notaufnahmen als Schnittstelle zwischen 
Rettungsdienst, Krankenhaus und zunehmend 
auch dem ambulanten Sektor immer deutlicher.

Bereits zum fünften Mal richten wir dieses 
erfolgreiche Symposium aus. Die Ergebnisse 
der vergangenen Veranstaltungen spiegeln die 
täglich gelebte und erfolgreiche Zusammen
arbeit zwischen dem Rettungsdienst, dem 
Sana Klinikum Lichtenberg, dem BG Klinikum 
Unfallkrankenhaus Berlin und dem Evangelischen 
Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge  
wider.

Es erwarten Sie erneut hochkarätige, spannende 
und praxisnahe Vorträge sowie Workshops – und 
traditionell auch ein gemeinsames abendliches 
Get-Together mit Zeit für interdisziplinären und 
interprofessionellen Austausch.

Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme 
und wünschen Ihnen ein informatives und 
anregendes Symposium.

 

Die Veranstalter

Auf einen Blick

Veranstalter 
Ev. Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge 
Sana Klinkum Lichtenberg 
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin

Dank an das Organisationsteam
Dr. Matthias Guth, Dr. Anne Keysers,  
Daniel Klawitter, Konrad von Kottwitz,  
Dr. Gerold Kretschmar, Katharina Pfeiffer,  
Dr. Katja Trommler, Stefan Wollschläger

Wissenschaftliche Leitung 
Dr. Andrea Bronner 

Anmeldung 
Die Teilnahme an der 
Veranstaltung und dem 
Get-Together ist wie 
gewohnt kostenlos. 
Aufgrund der begrenzten 
Teilnehmerzahl bitten 
wir jedoch um eine 
verbindliche Anmeldung 
über folgenden QR-Code.

Zertifizierung
Die CME-Zertifizierung der Veranstaltung ist bei 
der Ärztekammer Berlin beantragt.



Programm

Freitag, 25. September 2026

  8.30 Uhr	 Anmeldung 

10.00 Uhr	 Begrüßung durch die 
Klinikgeschäftsführungen
Christian Dreißigacker, Jean Franke, 
Alexander Matthes, Michael Mielke

Grußworte

10.20 Uhr	 Gelebte Zukunft

	 Stärkung der Resilienz in 
Krankenhäusern
Robert Zückmantel

	 Notfallreform – heute, morgen, 
übermorgen
Ulrike von Arnim

	 Fischen im Trüben:  
Erkennen von septischen 
Patientinnen und Patienten 
sowie Behandlungs strategien im 
Kontext des GBA-Beschlusses
Eric Beyer,  
Katja Trommler

12.00 Uhr	 Pause

13.30 Uhr	 Zwischen Himmel und Erde

	 Rettungsdienst 2030
	 Eiko Spielmann

	 Winde in der Großstadt –  
zwei Jahre Erfahrung
Julian Friebel

Wenn der Blitz einschlägt – 
Rhythmusstörungen prä- und 
innerklinisch
Jan Rudolph

15.00 Uhr	 Pause 

15.30 Uhr	 Der besondere Fall

	 Präklinische Koniotomie –  
ein Fallbericht
Kilian Greim-Kuczewski

	 Komplikationen nach  
Tonsillektomie
Lara Feldkamp

	 Intoxikationen
Christoph Lamp

ab 
17.00 Uhr	 Get-Together mit kulinarischen 

Highlights



Samstag, 26. September 2026

8.30 Uhr	 Anmeldung

9.00 Uhr	 Begrüßung

  9.15 Uhr 	 Außer Rand und Band 

	 Deeskalation bei psychiatrisch 
Erkrankten
Christian Feuerherd

	 Krisenintervention bei 
Betroffenen und Mitarbeitenden
Ringo Effenberger

	 Zwischen Alarm und Empathie: 
Psychiatrische pflegerische 
Expertise in der Notaufnahme
Kristin Krüger

10.45 Uhr	 Pause 

11.15 Uhr	 Vorsicht zerbrechlich

	 Beckenfrakturen bei Alt  
und Jung
Georg Osterhoff

	 Präklinische Versorgung  
von Querschnittpatientinnen  
und -patienten
Jan Schwab

	 Liegetrauma
Emelina Preis-Heinrich

12.45 Uhr	 Pause

13.30 Uhr	 Von Kopf bis Fuß

	 Schwindel 
Gerold Kretschmar

	 Notfallsonografische Konzepte 
für Schockraum und Präklinik

	 Florian Schlenk

	 Der diabetische Fuß
Jan Theil

15.00 Uhr	 Verabschiedung

Workshops

Samstag, 26. September 2026

Die Anmeldung für die Workshops erfolgt am 
Samstagmorgen ab 8.30 Uhr. 

11.15 / 13.30 Uhr  
Workshop 1	 Geburtshilfliche Notfälle
	 Friederike Knüpling, 
	 Claudia Zell  
	 (90 Minuten)

9.30 / 11.15 / 13.30 Uhr 
Workshop 2	 Beatmung
	 Jochum/Hamilton  
	 (45 Minuten)

9.30 / 11.15 / 13.30 Uhr 
Workshop 3	 Notfallsonografie
	 Johannes Hartung  
	 (45 Minuten)

11.15 / 13.30 Uhr 
Workshop 4	 Sim trifft FOCUS –  
	 Debriefing von 
	 Notfallsituationen
	 Jakob Olbrich  
	 (90 Minuten)

Alle Workshops finden im Haus 23 
(Schmerzklinik) statt.



Referentinnen und 
Referenten

Dr. med. Ulrike von Arnim
Chefärztin | Zentrale Notaufnahme
Vivantes Klinikum Neukölln

Eric Beyer
Krankenpfleger | Rettungsstelle
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin

Pfarrer Ringo Effenberger
Theologe in der KHBL und Seelsorger 
Ev. Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge

Dr. med. Lara Feldkamp
Assistenzärztin | Klinik für Hals-, Nasen-  
und Ohrenheilkunde
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin

Christian Feuerherd
Pädagogische Leitung | Behandlungszentrum 
für psychische Gesundheit bei 
Entwicklungsstörungen 
Ev. Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge

Priv.-Doz. Dr. Julian Friebel
Oberarzt in der Einsatzvorbereitung 
Rettungsdienst
Berliner Feuerwehr

Dr. med. Johannes Hartung
Oberarzt | Klinik für Interdisziplinäre 
Notfallmedizin
Sana Klinikum Lichtenberg

Dr. med. univ. Kilian Greim-Kuczewski 
Facharzt | Klinik für Innere Medizin II:  
Kardiologie
Sana Klinikum Lichtenberg 

Friederike Knüpling
Leitende Hebamme | Frauenklinik,  
Abteilung Geburtshilfe
Sana Klinikum Lichtenberg 

Dr. med. Gerold Kretschmar
Facharzt | Notaufnahme
Ev. Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge 

Kristin Krüger
Krankenschwester, Psychiatrische  
Expertise | Notaufnahme
Ev. Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge

Dr. med. Christoph Lamp
Oberarzt | Klinik für Interdisziplinäre 
Notfallmedizin
Sana Klinikum Lichtenberg 

Jakob Olbrich
Ärztlicher Leiter | Zentrum für Notfalltraining
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin

Prof. Dr. med. Georg Osterhoff
Ärztlicher Direktor und Klinikdirektor | Klinik für 
Unfallchirurgie und Orthopädie
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin

Dr. med. Emelina Preis-Heinrich
Oberärztin | Abteilung für Geriatrie
Ev. Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge

Jan Rudolph
Oberarzt und Leiter der  
Elektrophysiologie | Klinik für Innere Medizin II: 
Kardiologie
Sana Klinikum Lichtenberg 



Dr. med. Florian Schlenk
Leitender Oberarzt | Klinik für Interdisziplinäre 
Notfallmedizin
Sana Klinikum Lichtenberg 

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Jan Schwab
Klinikdirektor | Klinik für Rückenmarkverletzte 
und Paraplegiologie
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin

Dr. med. Eiko Spielmann
Ärztlicher Leiter Rettungsdienst
Berliner Feuerwehr

Dr. med. Jan Theil
Chefarzt | Abteilung für Innere Medizin I 
(Angiologie, Kardiologie und Diabetologie)
Ev. Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge

Dr. med. Katja Trommler
Leitende Ärztin | Rettungsstelle
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin

Claudia Zell
Hebamme und Praxisanleiterin | Frauenklinik,
Abteilung Geburtshilfe
Sana Klinikum Lichtenberg

Robert Zückmantel
Stellv. Gruppenleitung – I D 41, 
Referent Katastrophenschutz und Zivile 
Verteidigung | Abteilung Gesundheit, 
Notfallvorsorge und Katastrophenschutz
Senatsverwaltung für Wissenschaft, Gesundheit 
und Pflege des Landes Berlin

Sponsoren



Die Gesellschafter des Evangelischen Krankenhauses 
Königin Elisabeth Herzberge
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So finden Sie uns

EVANGELISCHES KRANKENHAUS 
KÖNIGIN ELISABETH HERZBERGE GGMBH
Herzbergstraße 79, 
10365 Berlin

Die Vorträge und das Get-Together finden im 
Haus 22 (am zentralen Rondell) statt. 
Die Workshops werden im Haus 23 abgehalten.
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