Referentinnen und
Referenten:

Dr. med. Tobias Amann
Oberarzt Andsthesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin und
Schmerztherapie, BG Klinik Tiibingen

Marta Chrzanovska
Fachdrztin Andsthesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin und
Schmerztherapie, BG Klinik Tiibingen

Dr. med. Thilo Geiser
Oberarzt Andsthesie, Intensiv- und Schmerzmedizin,
BG Unfallklinik Murnau

Dr. med. Dr. med. dent. Christian Gerach
Stellvertretender Chefarzt Bereich Andsthesie, BG Klinikum Duisburg

Dr. med. Thomas Notheisen
Geschaftsfiihrender Oberarzt Andsthesiologie, Intensivmedizin,
Notfallmedizin und Schmerztherapie, BG Klinik Tiibingen

Dr. med. Tobias Malisi
Oberarzt Andsthesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin und
Schmerztherapie, BG Klinik Tiibingen

Pedram Mortazavi Zadeh
Assistenzarzt Andsthesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin und
Schmerztherapie, BG Klinik Tiibingen

Maria Scheble
Oberérztin Andsthesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin und
Schmerztherapie, BG Klinik Tiibingen

Sebastian Schick
Assistenzarzt Andsthesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin und
Schmerztherapie, BG Klinik Tibingen

Dr. med. Ulla Schipulle
Facharztin Andsthesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin und
Schmerztherapie, BG Klinik Tiibingen

Dr. med. Alexander Schmidt
Funktionsoberarzt Andsthesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin
und Schmerztherapie, BG Klinik Tibingen

Christine Schone
Assistenzdrztin Andsthesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin und
Schmerztherapie, BG Klinik Tiibingen

Prof. Dr. med. Tim Viergutz
Direktor der Klinik fiir Andsthesiologie, Intensivmedizin,
Notfallmedizin und Schmerztherapie, BG Klinik Tuibingen

Jiirgen Wolf
Facharzt Andsthesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin und
Schmerztherapie, BG Klinik Tiibingen
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Folgen Sie uns auf

In Tiibingen den Wegweisern ,,BG Unfallklinik* folgen.

Es stehen Parkpldtze in der Tiefgarage der BG Klinik sowie
im nahegelegenen Parkhaus Ebenhalde (Morgenstelle) zur
Verfiigung.

Optimale Anbindung an die 6ffentlichen Verkehrsmittel
durch die Buslinien: 5/13/14/X15/18/19.

BG Klinik Tiibingen
Schnarrenbergstr. 95 | 72076 Tubingen
Tel.: 07071606-0 | www.bgu-tuebingen.de
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2. Sonografie-Aufbaukurs
der BG Kliniken

Samstag, 05.07.2025
Sonntag, 06.07.2025
BG Klinik Tiibingen




Liebe Kolleginnen,
liebe Kollegen,

die ultraschallgesteuerte Regionalandsthesie hatin den

BG Kliniken einen hohen Stellenwert. Aufgrund unseres
operativen Spektrums erreichen wir hohe Fallzahlen. Die
Mitarbeitenden der BG Kliniken haben somit die Méglichkeit,
auch Blockaden fiir Fortgeschrittene haufiger anzuwenden.
Diese Fortgeschrittenenthemen sind der Schwerpunkt des
zweiten Aufbaukurses Regionalandsthesie der BG Kliniken.

Dabei liegt der Fokus auf praktischen Ubungen. Wir
verzichten auf theoretische Unterrichtseinheiten und
trainieren die Ultraschalleinstellungen in Kleingruppen von
maximal fiinf Teilnehmenden. Diese intensive Ubung tragt
dazu bei, dass die sichere Identifikation von Leit- und
Zielstrukturen ziigig gelingt. Fiir Tipps, Tricks und fachliche
Diskussionen gibt es genug Raum. Im sommerlichen
Tubingen haben wir am Samstagabend zusétzlich die
Gelegenheit, uns auszutauschen und tiber die Sonografie
und Regionalandsthesie hinaus zu diskutieren.

Wir freuen uns auf viele Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

Es griiBt Sie herzlich,

P =

Prof. Dr. Tim Viergutz

Dr. Thomas Notheisen

Dr. Tobias Amann

Samstag, 05.07.2025

11:30 - 11:45 Uhr
Einflihrung

11:45 - 12:45 Uhr
Workshop 1: Schulter ohne ISB
N. suprascapularis, N. axillaris.

12:45 - 13:45 Uhr

Workshop 2: Plexus cervicalis, Plexus brachialis
ISB, supraclaviculdrer Block, Plexus cervicalis,
Nn. supraclaviculares.

13:45 - 14:45 Uhr
Mittagspause

14:45 - 15:45 Uhr

Workshop 3: Brustwand

Serratus anterior Plane Block, (oberflichliche und tiefe
Blockade), interpectoraler Plane Block (PECS ), Pectoserratus
Plane Block (PECS II), Erector Spinae Plane Block.

15:45 - 16:45 Uhr

Workshop 4: Infraclaviculdrer Block

Coracoid. und costoclaviculdrer Zugang, Einstellung bei
angelagertem und abgespreiztem Arm, Rescue-Blocke.

16:45 - 17:15 Uhr
Kaffeepause

17:45 - 18.15 Uhr
Workshop 5: Fascia iliaca Kompartment-Block
Von infrainguinal nach suprainguinal.

18:15 - 18:30 Uhr
Feedbackrunde

Ab 19:00 Uhr

Abendveranstaltung

Optional, Anmeldung erforderlich und nicht in der
Teilnahmegebiihr enthalten.

Sonntag, 06.07.2025

09:00 - 09:15 Uhr
Einfiihrung und Rekapitulation erster Tag.

09:15 - 10:00 Uhr
Workshop 6: Oberschenkel medial und lateral
N. cutaneus femoris lateralis Block, N. obturatorius.

10:00 - 10:45 Uhr

Workshop 7: N. ischiadicus

Proximaler N. ischiadicus, ventraler/dorsaler Zugang,
Untersuchungsgang vom distalen N. ischiadicus zum
proximalen N. ischiadicus.

10:45 - 11:15 Uhr
Kaffeepause

11:15 - 12:00 Uhr
Workshop 8: Oberschenkel proximal und distal, Kniegelenk
iPACK, Trigonum femorale Block, Adductor-Kanal-Block.

12:00 - 12:15 Uhr

Abschlussbesprechung und Ausgabe der
Teilnahmebescheinigungen. Fortbildungspunkte sind bei
der LAEK Baden-Wiirttemberg beantragt.

Anmeldung bis 30.06.2025

Anmeldung bitte {iber die Emailadresse:
Sonokurs@bgu-tuebingen.de

Kursgebiihr: 320,00 €

Uberweisungskonto:

Volksbank in der Region eG Tiibingen

BIC: GENODES1VBH

IBAN: DE25 6039 1310 0566 5550 42
Verwendungszweck:

BGTUEB250001 (bitte unbedingt angeben)




