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Schmerzsymposium 2025
Diagnosestellung und Differentialdiagnosen
in der Schmerzmedizin

4. Juni 2025
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

chronische Schmerzen sind weit verbreitet. Die Deutsche
Schmerzgesellschaft geht davon aus, dass 17% der Menschen in
Deutschland von chronischen Schmerzen betroffen sind. Dennoch
dauert es oft sehr lange, bis die Diagnose gestellt wird und eine
adäquate Schmerztherapie erfolgt. 

Das Erleben von Schmerzen ist ein hochkomplexer Vorgang, der
von vielen verschiedenen individuellen, gesellschaftlichen und
sozialen Faktoren beeinflusst wird. 
Genauso individuell wie das Schmerzerleben muss auch die
Therapie individuell angepasst werden. 

Wir möchten Sie zu unserem diesjährigen Schmerzsymposium im
BG Klinikum Hamburg nach Boberg einladen, um mit Ihnen
gemeinsam über Diagnosestellung und aktuelle Therapieansätze
in der Schmerztherapie zu diskutieren. 

Zeit für Erfahrungsaustausch und Diskussionen wird am Ende der
Vorträge und in den Pausen sein.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Dr. med. Carmen Ditters
Oberärztin, Leiterin Schmerzmedizin
BG Klinikum Hamburg

Dr. med. Dipl. psych. Sebastian Payer
Oberarzt, Leiter stationäre Schmerztherapie
BG Klinikum Hamburg

Prof. Dr. med. Alexander Tzabazis
Chefarzt Anästhesie, Intensiv-, Rettungs- und Schmerz medizin
BG Klinikum Hamburg



09:00 Uhr Anmeldung und Begrüßung

09:30 Uhr Ohne Unfall, keine Schmerzen!
Bultmann

10:30 Uhr Pause

10:45 Uhr Diagnose CRPS – der Neurocheck
Gonschorek

11:45 Uhr Mittagspause

13:00 Uhr Besondere Bedürfnisse, individuelle Wege.
Ditters, Kappler

13:45 Uhr Pause

14:00 Uhr Therapie chronischer Schmerzen – eine
Herausforderung
Payer, Kirschning

15:00 Uhr Austausch und offene Fragen

15:30 Uhr Ende der Veranstaltung

Programm



Referierende

Stefan Bultmann
Richter
Sozialgericht Hamburg

Dr. med. Carmen Ditters
Leiterin Schmerzmedizin
BG Klinikum Hamburg

Dr. med. Andreas Gonschorek
Chefarzt Neurozentrum
BG Klinikum Hamburg

Dr. med. Juliane Kappler
Spezielle Schmerztherapeutin
BG Klinikum Hamburg

Lena Kirschning
Psychologin in der stationären Schmerztherapie
BG Klinikum Hamburg

Dr. med. Dipl. psych. Sebastian Payer
Leiter stationäre Schmerztherapie
BG Klinikum Hamburg

Referierende



ReferierendeWeitere Informationen

Bitte nutzen Sie unser online-Portal der
BG Kliniken Akademie zur Anmeldung.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

BG Klinikum Hamburg
Bergedorfer Straße 10,21033 Hamburg 
Telefon: +49 40 7306 - 0

E-Mail: mail@bgk-hamburg.de
Web: www.bg-klinikum-hamburg.de

Akkreditierung:
Fortbildungspunkte bei der Ärztekammer sind beantragt

Anerkennung durch die Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV)
Die Veranstaltung ist als Fortbildung „Reha-Medizin/Reha-
Management“ im Sinne der Ziffer 5.11 der Anforderungen der
gesetzlichen Unfallversicherungsträger nach § 34 SGB VII zur
Beteiligung am Durchgangsarztverfahren (Fassung 01.01.2024)
anerkannt. 
Die Veranstaltung wurde von der DGUV mit 7 Stunden als
Weiterbildung für CDMP* anerkannt.

Kontakt für Rückfragen: 
veranstaltungen@bgk-hamburg.de

*„Certifed Disability Management Professionals”

Veranstaltungsdetails:
Mittwoch, 04.06.2025
09:00 bis 15:30 Uhr

BG Klinikum Hamburg
Hörsaal, Haus A Stammhaus
Bergedorfer Straße 10
21033 Hamburg

Anmeldung:

https://akademie.bg-kliniken.de/


